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organizzato in collaborazione con

Come funziona la nostra memoria:
tecniche e strumenti per potenziare questa preziosa risorsa

Si deve cominciare a perdere la memoria, anche solo brandelli dei ricordi, per capire che in essa consiste la
nostra vita. Senza memoria la vita non € vita. La nostra memoria € la nostra coerenza, la nostra ragione, il
nostro sentimento, persino il nostro agire.

Oliver Sacks

ABSTRACT

Chi lavora con i bambini si imbatte facilmente nelle loro difficolta di concentrazione, attenzione e memoria con
conseguente compromissione di un buon apprendimento. Eppure, rispetto alle generazioni passate, oggi i
bambini hanno a disposizione tanti piu strumenti, informazioni e stimoli, forse troppi, tanto da rendere difficile la
capacita di selezionare lo stimolo utile per approfondirlo. Ma non sara anche che i numerosi strumenti
tecnologici, protesi della memoria, ci stanno facendo dimenticare come ricordare?

La memoria, custode della nostra individualita, € la caratteristica biologica che da continuita alla nostra storia
personale. Le neuroscienze, grazie alle nuove tecniche d’indagine per visualizzare il cervello durante
'esecuzione dei compiti, hanno compreso che le memorie non sono semplicemente collocate in aree
specifiche, ma sono archiviate sotto forma di pattern nelle numerose connessioni che formano il nostro
connettoma.

E fondamentale prendersi cura di noi e dei nostri bambini, allenando e potenziando questa proprieta che da
senso alla vita e che abbiamo tutti paura di perdere con l'eta.

RELATORI

Silvia Casarone - teatroterapeuta e fototerapeuta, vicepresidente della Federazione Italiana Teatroterapia, collaboratrice stabile con il
Settore Educativo del Comune di Torino e con il SERT del’ASL Torino.

Gianluca Delle Monache - psicologo e psicoterapeuta, responsabile scientifico e docente della societa Vadiss Form — Formazione e
Ricerca, da 15 anni opera come psicologo esperto all'interno dell’équipe multidisciplinare del PLUS del Distretto Sanitario di Alghero.

Giuseppina Ranalli — grafologa, perito grafico giudiziario, educatrice del gesto grafico, specialista Itard in CMT, istruttrice ginnastica
posturale, tutor Delacato.

Antonella Roggero - grafologa professionista, socia A.G.P., consulente e docente, collaboratrice dell'lstituto Moretti di Urbino,
educatrice della scrittura certificata A.E.D., insegnante di Yoga.

Marilena Saracco — mediatore Feuerstein, educatore del gesto grafico, terapista Itard, docente scuola primaria.

Roberto Travaglini — pedagogista, professore di Pedagogia generale e sociale all’'Universita di Urbino, dove dirige il Master di I livello in
“Pedagogia e educazione del gesto grafico”, perito grafico, presidente A.G.P.
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PROGRAMMA
Moderatore: Silvana Bevilacqua
Ore 9:30 Registrazione
Ore 9:35 Saluti e apertura dei lavori - Silvana Bevilacqua
Ore 9.45 Educare la memoria nel gesto grafico - Roberto Travaglini
Ore 10.45 I metodo VaDiSS e il recupero della memoria

attraverso i segnali di accesso oculare - Gianluca Delle Monache

Ore 11.45 Pausa caffe

Ore 12.00 Feuerstein e le neuroscienze: convergenze e divergenze a confronto - Marilena Saracco
Ore 13.00 Pausa pranzo

Ore 14.30 Biologia etica della memoria - Antonella Roggero

Ore 15.30 Teatroterapia e memoria del corpo - Silvia Casarone

Ore 16.30 Pausa caffé

Ore 16.45 Allenare la memoria nella terza eta - Giuseppina Ranalli

Ore 17.45 Dibattito

Ore 18.00 Chiusura lavori

Il costo del seminario & di € 60; €40 per soci A.G.P., € 50 per allievi delle scuole afferenti e soci AGI

L’iscrizione (scheda di partecipazione + ricevuta del pagamento effettuato)
deve pervenire per e-mail alla segreteria entro e non oltre il 25 gennaio 2023.

Coordinate pagamento: Iban IT51W 02008 02455 000002811367 (UNICREDIT)
Oppure c/c postale n. 28907400 intestato all’Associazione Grafologi Professionisti — Bologna.

Nel caso del pagamento via conto postale si prega di inviare alla segreteria per e-mail la ricevuta del bollettino.

Per iscriversi inviare alla segreteria organizzativa A.G.P.
(p.zza della Mercanzia, 2 - 40125 Bologna
Tel. 051.0092466 - telefax 051.220304
info@grafologiprofessionisti.it - https://grafologiprofessionisti.com/)
la seguente scheda compilata:

Il/La sottoscritto/a
.......................................................... Sociola AGP.[7] Socio AGI |

tel. ceiiiii Oppure

e-mail attualmente allievo/a della scuola

CHIEDE di essere iscritto/a al CONVEGNO del 28.01.2023

Evento Formativo Accreditato
A.G.P. —=n. 8 crediti
AGI —n. 6 crediti

Verra inviato un attestato di partecipazione
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